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Das BÜRGERNETZWERK UE pflegt eine 
enge Zusammenarbeit mit der Kommune,
den Kirchen, den Vereinen und sozialen 
Organisationen. Gemeinsam ist es uns 
wichtig ein Nahes, Engagiertes, Tragendes 
und Zuverlässiges NETZ der sozialen 
Versorgung und des Miteinanders zu sein. 

BÜRGERNETZWERK UE e.V. 
Austraße 40  |  72669 Unterensingen
Telefon: 	 07022 | 6 6074
E-Mail: 	 info@bnw-ue.de, 
Internet: 	 www.bnw-ue.de
Sprechzeiten:	montags von 15-17.30 Uhr,
	 donnerstags von 9-11 Uhr

für alle Generationen, Jung und Alt



2 3Unsere Angebote für Sie im Überbl ick
 
Wir freuen uns über neue Besucherinnen und Besucher!

Wenn nicht anders vermerkt gelten folgende Hinweise:

	 • 	 Veranstaltungsort: Bürgertreff, Austraße 40
	 • 	 Die Veranstaltungen sind kostenfrei und ohne Anmeldung.
	 • 	 Ausführliche Ankündigungen im Amtsblatt. 
	 • 	 Änderungen entnehmen Sie bitte dem Mitteilungsblatt.
	 • 	 Änderungen bleiben vorbehalten.
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Regelmäßige Veranstaltungen
 
Montag	 9 - 12 Uhr
		  Offenes Malen mit Monika Ottenwälder

Dienstag	 10 - 11 Uhr
		  Computer-Stunde mit Elfriede Pietsch und Roland Dietrich

	           	 10 - 11 Uhr
		  Seniorengymnastik mit Edeltraud Strobel 
		  Treff: UDEON

		  jeden 1. im Monat  |  ab 11:30 Uhr 
		  Gemeinsames Mittagessen 
		  mit Inge Fiederling und Gisela Sperling
		  Treff: Gaststätte in Unterensingen 
		  (bitte aktuelle Ankündigung beachten) 

		  jeden 2. und 4. im Monat
		  Exkursionen mit Helga Harsch
		  (bitte aktuelle Ankündigung beachten)

Mittwoch	 9:30 - 10:30 Uhr   
		  Bewegung – Unterhaltung – Spaß haben B.U.S
		  Treff: Eingang Bettwiesenhalle 

		  14:30 - 16:30 Uhr  
		  Stricknadel & Co. für junge und ältere 
		  Handarbeitsbegeisterte 
		  mit Doris Dettinger und Monika Ottenwälder
		  gleichzeitig »Offenes Bücherregal«

Donnerstag 	 in ungeraden Kalenderwochen  |  9:30 - 10:30 Uhr  
		  Englisch-Stammtisch mit Birgitt Birk 

		  einmal im Monat  |  14:30 - ca. 17 Uhr
    		  Treff in der Au 
		  (bitte aktuelle Ankündigung beachten)
                                                                  
Freitag           	 ab 15 Uhr                   
		  Spieletreff mit Fritz Stephan

NEU ab
11.1. 2017
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Anlaufstelle für Beratungen
	 Bei Fragen zur Pflegeversicherung, zur ambulanten Versorgung zu 
	 Hause auch bei Demenz, zu stationären Einrichtungen und Haus-
	 notruf dürfen Sie sich gerne an Susanne Zeeb wenden. Auch ein 		
	 Hausbesuch zur Abklärung Ihrer persönlichen Bedarfslage ist nach 		
	 Absprache gerne möglich.

Sozialpaten
	 Die Sozialpaten können für folgende Bereiche in Anspruch
	 genommen werden:

	 • 	 Regelmäßige Besuchsdienste in der gewohnten Umgebung 
	 •	 Betreute Fahrdienste 
	 • 	 Unterstützung beim Einkaufen 
	 • 	 Begleitung bei Spaziergängen

Babysitterbörse
	 Sie suchen einen Babysitter? Das BÜRGERNETZWERK UE vermittelt
	 Ihnen einen! Möchten Sie als Eltern am Abend beruhigt ausgehen 		
	 oder einmal ein paar Stunden für sich haben? Suchen Sie eine quali-
	 fizierte und verantwortungsbewusste Betreuung für Ihre Kinder?
	 Dann sind Sie bei uns an der richtigen Stelle. Wir vermitteln nur Baby	
	 sitter, die über ein Zertifikat nachweisen können, dass Sie einen 		
	 Babysitterkurs gemacht haben. Eine Vermittlung der Babysitter 
	 ist für Mitglieder des BÜRGERNETZWERK UE e.V. kostenfrei, für Nicht-
	 mitglieder fällt eine Vermittlungsgebühr von EUR 15,-- an. 

Bürgerbörse UE
	 Die Bürgerbörse gibt allen Bürgerinnen und Bürgern von Unteren-
	 singen die Möglichkeit,  sich untereinander zu vernetzen und zu
	 unterstützen. Folgende Rubriken gibt es:  Biete – Suche – Tausche – 	
	 Verschenke. Gedacht ist hierbei nicht nur an Gegenstände, die ange-	
	 boten oder gesucht werden, sondern auch an Ausschreibungen, um

	 ... gemeinsam zu gestalten
	 ... für andere etwas zu tun
	 ... mit anderen etwas zu tun 

	 Eine Idee könnte auch sein, Hilfestellungen anzubieten und dafür etwas 
	 anderes als Geld zu bekommen: es könnte z.B. von einer älteren Dame 
	 ein Kuchen gebacken werden und im Gegenzug dafür wird der Rasen 
	 gemäht.

	 Damit die Bürgerbörse sowohl von Jung als auch von Alt genutzt werden
	 kann, gibt es verschiedene Zugangswege, um die Anliegen anzubringen
	 und das Angebot einzusehen:

	 • 	 Im Komm-In-Markt können vorbereitete Karten ausgefüllt und in 
		  einen Briefkasten geworfen werden – dort werden sie von Gisela 
		  Sperling auf einer Tafel ausgehängt 
	
	 • 	 Bei der Bürgerbörse kann von montags bis freitags von 10-12 Uhr 
		  und von 14-17 Uhr unter Telefon 9052097 angerufen werden.  
		  Gisela Sperling wird gerne Ihre Anliegen entgegen nehmen.
	
	 • 	 Unter www.bnw-ue.de – Bürgerbörse kann online ein PDF-Formular
		  ausgefüllt werden. Das aktuelle Angebot ist dort und im Mitteilungs-
		  blatt ebenfalls einzusehen. Die Anliegen werden zwei Wochen unter
		  der angegebenen Telefonnummer veröffentlicht. 

Sofern nichts anderes angegeben, wenden Sie sich bitte für weitere 
Informationen an das

BÜRGERNETZWERK UE e.V. 
Austraße 40  |  72669 Unterensingen
Telefon: 	 07022 | 6 6074
E-Mail: 	 info@bnw-ue.de, 
Internet: 	 www.bnw-ue.de
Sprechzeiten:	montags von 15-17.30 Uhr,
			   donnerstags von 9-11 Uhr
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Dienstag	 4. April 	 |  19 Uhr
			   2. Veranstaltung in der Reihe »Langes Leben lernen«
			   zum Thema »Wie ein gutes Miteinander der Generationen 	
			   gelingen kann«, Referent: Johannes Stockmayer

Samstag	 13. Mai	 |  9 Uhr
			   Altes und Neues in Unterensingen entdecken
			   Rundgang mit Günter Kaßberger, Anmeldung erforderlich

Dienstag	 23. Mai	 |  19 Uhr
			   3. Veranstaltung in der Reihe »Langes Leben lernen«
			   zum Thema »Ich lebe mein Leben in wachsenden
			   Ringen … – Entwicklungschancen- und Aufgaben im		
			   menschlichen Lebenslauf«, Referentin: Ulla Reyle

Freitag	 30. Juni	 |  14.30 Uhr	
			   »Ich lade in meinen Garten ein« 
			   zu Besuch bei Irene und Günther Kaßberger
			   Unkostenbeitrag, Anmeldung erforderlich

Mittwoch	 12. Juli	 |  14.30 Uhr	
			   »Ich lade in meinen Garten ein« 
			   zu Besuch bei Susanne Schönhaar
			   Unkostenbeitrag, Anmeldung erforderlich

Donnerstag	 17. August	 |  14.30 Uhr
			   »Ich lade in meinen Garten ein«
			   zu Besuch bei Sonja Allgöwer
			   Unkostenbeitrag, Anmeldung erforderlich

Donnerstag	 12. Oktober 	 | 19 Uhr 
			   »Verrückt, verzückt, verliebt!« – 
			   Ein literarisch musikalischer Abend über die Liebe 
			   mit Christiane Eitzenhöffer und Markus Schneider. 
			   Mit Bewirtung. Eintrittsgeld wird erhoben

Dienstag	 17. Oktober   	 | 19 Uhr	
			   »Handgemachtes Glück« – Tauschbörse für Eingemachtes
			   Anmeldung erforderlich

Besondere Veranstaltungen
 
Dienstag	 24. Januar	 |  19 Uhr
			   Vortrag »Was bringt das neue Pflegestärkungsgesetz?«
			   Referentin: Claudia Haußmann-Schaaf,
			   Pflegedienstleiterin der Sozialstation Wendlingen 
			   am Neckar

Donnerstag	 26. Januar	 |  14.30 Uhr
			   Rückblick auf die Exkursionen 
			   mit Helga Harsch im Jahr 2016
  
Dienstag	 7. Februar	 |  19 Uhr
			   Hauptversammlung des BÜRGERNETZWERK UE
					     |  19.30 Uhr 	
			   Auftaktveranstaltung: »Langes Leben lernen«
			   Referentin: Ulla Reyle, Gerontologin, Supervisorin

Mittwoch	 8. März	 |  18 - 21 Uhr
			   Kochen kann auch für Männer so leicht sein.
			   Kochkurs mit Klaus Nimmrichter
			   4 Abende 8.3. | 15.3. | 22.3. | 29.3.
			   Schulküche Grundschule,  Anmeldung erfordererlich
			   Gebühr wird erhoben

Donnerstag	 9. März	 |  19 Uhr
			   Szenische Lesung »Hinz und Kunz«
			   Literarische Häppchen mit Bewirtung 
			   Eintrittsgeld wird erhoben
			   mit Angelika Lauppe und Ruth Edelmann-Amrhein

Samstag 	 11.  März	 |  14 - 17 Uhr
Sonntag	 12. März	 |  11 - 17 Uhr 
			   Ausstellung der Ergebnisse aus den Mal- und Nähkursen 	
			   »Alt und Jung Hand in Hand«

Sonntag	 26. März 	 |  14-18 Uhr
			   Unterensingen unterwegs, 1. Familienaktionstag 
			   in Zusammenarbeit mit den Unterensinger Vereinen 
			   mit Abschluss im Bürgertreff ab 17 Uhr 
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29. Juni		  Katholische Kirchengemeinde
  				    Auf den Spuren Jesu – Bilder aus Israel

20. Juli		  Backhausfest

				    August Sommerpause

28. September	 Bürgernetzwerk	
				    »Geschichten von A-Z« 

26. Oktober		  Evangelische Kirchengemeinde 
				    Folgen der Reformation 

16. November		 Bürgernetzwerk
				    Kunsttreffer XII mit Werner Kley 

14. Dezember		 Evangelische Kirchengemeinde
				    Adventlicher Nachmittag

Bei diesen Veranstaltungen wird Kaffee und Kuchen angeboten.

Treff in der Au
 
in Zusammenarbeit mit der Gemeinde, den Kirchen, Vereinen und 
Parteien, Grundschule, Musikschule

jeweils Donnerstag 	 |  14.30 - ca. 17 Uhr
	

29. Januar 	 |  11.15 - ca. 15.30 Uhr 
Sonntag 	 Beide Kirchengemeinden und bürgerliche Gemeinde
			   Treff im UDEON
			   Alle »65 aufwärts« sind zum Mittagessen und buntem
			   Programm eingeladen unter dem Motto »Rund um den 		
			   Kirchturm«.
			   10.30 Uhr 
			   ökumenischer Gottesdienst in der kath. Kirche 

23. Februar	 Albverein  
			   Teil 1: Dia - Bilderreise: Frankreichs erlebenswerter 
			   Norden, Die Normandie und Bretagne und Paris / Rund 		
			   um den Eifelturm
			   Teil 2: »Es war einmal« – Heitere Anekdoten aus der 		
			   sogenannten »Guten alten Zeit«
			   Daheim verkannt – in der Welt bekannt – wie knitze 		
			   Schwaben die Welt verändern

16. März	 Grund- und Musikschule 
			   Großeltern-Enkel-Singen

27. April	 Bürgernetzwerk 
			   Sicher Leben auch im Alter

17. Mai  	 Kommunaler Nachmittag 
Mittwoch	 mit Bürgermeister Sieghart Friz



10 Betreuungsgruppe "vergiss mein nicht"

Jeden Dienstag  |  14-17 Uhr trifft sich die Betreuungsgruppe 
»Vergiss-mein-nicht« im Bürgertreff in der Austraße 40. 

Es ist ein Angebot der Sozialstation Wendlingen am Neckar e.V. 
in Kooperation mit dem BÜRGERNETZWERK  UE e.V.

Nach Kaffee und selbstgebackenem Kuchen wird gesungen, 
gebastelt und gespielt. Leichte Gymnastik oder ein Spaziergang 
runden das Programm ab. Die Themen, meist passend zur 
Jahreszeit, werden von der Gruppenleiterin, Manuela Rothacker, 
vorbereitet. 
Diese wird von mehreren ehrenamtlichen Mitarbeitern unter-
stützt. Vieles wird in der Gruppe gemacht, aber nach Bedarf 
ist auch Einzelbetreuung möglich.

Das Angebot ist für ältere Menschen mit Alltagseinschränkungen 
gedacht und soll darüber hinaus pflegende Angehörige entlasten.

Anmeldung und Informationen telefonisch bei Frau Haug,
Sozialstation Wendlingen am Neckar unter der 
Telefonnummer 0 70 24 / 92 93 92.

Die Kosten für einen Nachmittag betragen EUR 25,--, 
mit Fahrdienst EUR 35,-- (eine Rückerstattung durch die 
Pflegekasse ist evtl. möglich).

Gerne dürfen Sie sich ebenfalls an Frau Haug wenden, wenn
	 • 	 Sie selber kommen möchten 
 	 • 	 einen Platz für Ihre/n Angehörige/n reservieren möchten
 	 • 	 Sie sich ehrenamtlich in der Gruppe engagieren möchten

Antrag auf Mitgliedschaft
beim BÜRGERNETZWERK UE e.V

Ja, ich möchte mit meiner Mitgliedschaft 
die Arbeit des Vereins unterstützen. 
• Einzelmitgliedschaft Beitrag EUR  18,50
• Familienmitgliedschaft Beitrag EUR  30,--
• Freiwillige Zuwendung Betrag   

Name  |  Vorname    

PLZ | Ort

Straße | Nr. 
                          
Telefon   geb.            

E-Mail       

Familienmitglieder        geb.

Kinder bis 25 Jahre        geb. 

      geb. 
   
    geb.

Beginn der 
Mitgliedschaft
 
Datum | Unterschrift(en)

bitte wenden

1 1

#
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lädt alle Bürgerinnen und Bürger ein zum Allerweltscafé in den 
Bürgertreff, Austraße 40.

Wenn Sie das Gespräch mit uns über die Situation der Flüchtlinge in 
Unterensingen suchen oder sogar mit ihnen selbst sprechen wollen,
so sind Sie herzlich eingeladen zu kommen. 

Bei Kaffee oder Tee und feinen selbstgemachten Backwaren haben Sie 
die Möglichkeit, Informationen zu erhalten und Gedanken und Meinungen 
auszutauschen.

Jeweils donnerstags  |  16-18 Uhr. Folgende Termine sind vorgesehen:

und zum Allerweltsvesper ebenfalls im Bürgertreff

Jeweils donnerstags  |  18-20 Uhr zu folgenden Terminen:

20. April
18. Mai
15. Juni
13. Juli

10. August
7. September
5. Oktober

2. November
23. November
21. Dezember

5. Januar
2. Februar
2. März
30. März

4. Mai
1. Juni
29. Juni

27. Juli
24. August
21. September 

19. Oktober
16. November
7. Dezember

19. Januar
16. Februar
16. März
6. April

S  PA- Lastschrift
Gläubiger-Identifikationsnummer:  DE57 ZZZ0 0000 6978 28

Mandatsreferenz-Mitglied Nr.
(wird vom Verein ergänzt)

Ich ermächtige das BÜRGERNETZWERK UE e.V. Zahlungen 
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom 
BÜRGERNETZWERK UE e.V. auf mein Konto gezogene 
Lastschrift einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend 
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten 
Betrages verlangen. Es gelten die dabei die mit meinem 
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.  

Kreditinstitut

IBAN

BIC

Datum | Unterschrift
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»Frauen begegnen sich«
		  Team: Andrea Baumann, Tel. 6 32 27, Sabine Küstner, Tel. 6 23 99
	  	 Esther Spielvogel, Tel. 6 11 44, Angelika Wildmann Tel. 26 16 50
		  Jeweils mittwochs  |  19.30 Uhr 
		  im Evangelischen Gemeindehaus, Bergstr. 14

		  25. Januar	 |  9.30 Uhr: »Ich schenke euch ein neues Herz und 		
				    will einen neuen Geist in euch geben«
				    Gemeinsames Frühstück mit Pfarrer Spielvogel
		  22. Februar: »Katharina von Bora, die Lutherin«
				    Referentin: Frau Christa Schimpf
		  8. März		 |  13.45 Uhr: Wir besuchen den Ostereiermarkt in 
				    Dapfen und die Seifenmanufaktur und Chocolaterie 		
				    »Lagerhaus«, Treff: ev. Gemeindehaus
		  5. April: 	 Ein kreativer Abend mit Frau Andrea Baumann
		  17. Mai: 	 »Auf den Spuren des jungen Luther« 
				    Referentin: Esther Spielvogel
		  18.-24. Juni: 24 Stunden – 7 Tage – 1Bibel, 
		  18. Oktober: »Gönne dich dir selbst« (Bernhard von Clairvaux), 		
				    Referentin: Frau Bärbel Hartmann, 
				    Einkehrhaus Stift Urach
		  22. November: 	»Herbstzeitlosen« – ein Film
		  13. Dezember: »Lichtstube«

Ökumenische Gottesdienste im Pflegeheim DAHEIM
		  Kontakt: Ev. Kirchengemeinde, Pfarrer Reinhard Spielvogel
		  Kirchstraße 32, Unterensingen, Tel. 6 11 44
		  Kath. Kirchengemeinde, Frau Regina Seneca
		  Schulstraße 64, Unterensingen, oder Rilkeweg 20, Köngen
		  Tel. 07024 | 8 68 97 99 oder 0171 | 7131849
		  jeden 2. Mittwoch im Monat  |  10:30 Uhr, auch in den Ferien 
		  im Pflegeheim »Daheim«, 1. Stock, Austraße 41  

		  Folgende Termine sind im Jahr 2017 geplant:

Termine außerhalb des Bürgertreffs

Senioren-Wandergruppe des Albvereins
		  Kontakt: Frau Rosa Keller
		  Rosenstraße 8, Unterensingen, Tel. 6 51 62
		  Jeden 1. Mittwoch im Monat. 

		  Für 2017 sind folgende Termine festgelegt: 

Wandergruppe »Werktags Aktiv« des Albvereines 
		  Kontakt: Herr Richard Gähr,
		  Bergstraße 34, Unterensingen, Tel. 6 33 14
		  Jeden 3. Dienstag im Monat.

		  Für 2017 sind folgende Termine festgelegt: 

SKV - Seniorensport
		  Kontakt: Sigrid Blomberg
		  Grabenstraße 8, 72669 Unterensingen, Tel.: 61496
		  Jeden Mittwoch  |  16:30 - 17:30 Uhr im UDEON. 

		  Der Einstieg ist jederzeit möglich!

Team-Creativ – großer Adventsbazar 
		  30. November 2017  |  15 - 18 Uhr
		  Der Bazar findet im Bürgertreff, Austraße 40 statt. 

		  Was das ganze Jahr fleißig gebastelt wurde, kann an diesem 
		  Tag zu erschwinglichen Preisen als weihnachtliche Dekoration 		
		  oder Weihnachtsgeschenk erworben werden. Natürlich kann man 	
		  sich wieder bei Weihnachtsgebäck und Glühwein stärken.

11. Januar 
1. Februar 
1. März

5. April
3. Mai
7. Juni

5. Juli
Sommerpause 
6. September 

4. Oktober
8. November
7. Dezember

17. Januar  
21. Februar  
21. März  

18. April
16. Mai
20. Juni	

18. Juli
15. August
19. September

17. Oktober
21. November
19. Dezember 

11. Januar 
8. Februar 
8. März

12. April
10. Mai
14. Juni

12. Juli
9. August
13. September	

11. Oktober
8. November
13. Dezember


