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Das BURGERNETZWERK UE e.V. wird von
der Gemeinde Unterensingen, der evan-
gelischen und der katholischen Kirche
getragen und gefordert. AuBerdem wird
eine enge Zusammenarbeit mit den Vereinen
und sozialen Organisationen gepflegt.
Gemeinsam ist es uns wichtig, ein Nahes,

Engagiertes, Tragendes und Zuverldssiges m - ‘
NETZ der sozialen Versorgung und des Susanne Zeeb ) - J—

Koordinatio

Miteinanders zu s‘

BURGERNETZWERK
Austrafie 40 | 726

o ot ooz 2O

fiir alle Generationen, Jung und Alt

A o

Telefon: 0702
E-Mail: info@bnw-ue.
Internet: www.bnw-ue.de

Sprechzeiten: Dienstag | 15-17.30 Uhr
Donnerstag | 9-11 Uhr
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Wir freuen uns tber neue Besucherinnen und Besucher!

Wenn nicht anders vermerkt gelten folgende Hinweise:

o Veranstaltungsort: Biirgertreff, Austrafie 40

e Die Veranstaltungen sind kostenfrei und ohne Anmeldung.

e Ausfiihrliche Ankiindigungen im Mitteilungsblatt.

o Anderungen entnehmen Sie bitte dem Mitteilungsblatt.

o Anderungen bleiben vorbehalten.

e Die Gruppen und Veranstaltungen finden je nach aktuellen
Pandemie-Bedingungen statt und konnen auch sehr
kurzfristig abgesagt werden
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montags

dienstags

mittwochs

donnerstags

freitags

9-12 Uhr | Offenes Malen mit Monika Ottenwalder

10-11 Uhr | Computer-Stunde mit Elfriede Pietsch
und Roland Dietrich

10-11 Uhr | Seniorengymnastik mit Edeltraud Strobel
Treff: UDEON

jeden 1. Dienstag im Monat | ab 11.30 Uhr

Gemeinsames Mittagessen

in einer Unterensinger Gaststatte

mit Inge Fiederling und Gisela Sperling

(bitte aktuelle Ankiindigung beachten) ‘ : -

jeden 2. Dienstag im Monat |
Kaffee- und Teefahrten mit Helga Harsch
(bitte aktuelle Ankiindigung beachten)

9.30-10.30 Uhr

Bewegung - Unterhaltung -

Spaf3 haben B.U.S

Treffpunkt: Eingang Bettwiesenhalle
Bewegungsbegleiter: Hedwig Bachle,
Hartmut Neumann und Reinhard Piitz

in ungeraden Kalenderwochen | 9.30-10.30 Uhr
Englisch-Stammtisch mit Birgitt Birk

einmal im Monat | 14.30-ca. 17 Uhr
Treff in der Au (bitte aktuelle Ankiindigung beachten)

jeden 1. und 3. Freitag im Monat

19 - 21 Uhr | Médnnerwerkstatt

mit Hartmut Neumann, Walter Rohr und Reinhard Piitz
im Werkraum der Grundschule Unterensingen, im UG

jeden 3. Freitag im Monat | 19 - 21 Uhr
Fototreff mit Ingrid & Stefan Miiller und
Gundram Auerswald




Anlaufstelle fiir Beratungen
Bei Fragen zur Pflegeversicherung, zur ambulanten Versorgung
zu Hause auch bei Demenz, zu stationdren Einrichtungen und
Hausnotruf diirfen Sie sich gerne an Susanne Zeeb wenden.
Auch ein Hausbesuch zur Abklarung lhrer personlichen Bedarfs-
lage ist nach Absprache gerne moglich.

Sozialpaten
Die Sozialpaten konnen fiir
folgende Bereiche in Anspruch
genommen werden:
e Regelmdfige Besuchsdienste

in der gewohnten Umgebung

o Betreute Fahrdienste
o Unterstiitzung beim Einkaufen
o Begleitung bei Spaziergangen

Biirgerborse UE
Die Biirgerborse gibt allen Biirgerinnen und Biirgern von Unter-
ensingen die Moglichkeit, sich untereinander zu vernetzen und
zu unterstiitzen. Folgende Rubriken gibt es: Biete — Suche —
Tausche — Verschenke. Gedacht ist hierbei nicht nur an Gegen-
stande, die kostenlos angeboten oder gesucht werden, sondern
auch an Ausschreibungen, um gemeinsam zu gestalten /
fiir andere etwas zu tun / mit anderen etwas zu tun

Sie kdnnen Ihr Angebot oder Gesuch beim BURGER-

NETZWERK UE unter Tel. 0 7022 | 6 60 74 telefonisch zu

den iiblichen Sprechzeiten einreichen

e oder per Mail: info@bnw-ue.de unter Angabe des
Anliegens und Ihrer Telefonnummer

o oder online unter www.bnw-ue.de — hier kann ein
PDF-Formular ausgefiillt werden.

Auf der Homepage und im Mitteilungsblatt ist das aktuelle
Angebot einzusehen. Die Anliegen werden zwei Wochen
unter der angegebenen Telefonnummer veroffentlicht.

Liebe Leserlnnen,

die nachfolgenden Veranstaltungen haben wir voller
Optimismus und Zuversicht geplant.

Doch keiner weif3, was das ndchste Jahr bringen wird.
Es kann sein, dass wir aufgrund der Infektionslage
gezwungen sind, einen Teil unserer Veranstaltungen
wieder abzusagen.

Doch seien Sie gewiss, dass wir alles tun, um verant-
wortlich eine Begegnung von Menschen im BURGER-
NETZWERK UE, moglich zu machen.

Sollte eine Veranstaltung, auf die Sie sich gefreut
haben, kurzfristig abgesagt werden miissen, bewahren
Sie sich dennoch die Freude darauf — wir werden sie
sobald wie moglich nachholen!




B Treff in dey Av !

in Zusammenarbeit mit der Gemeinde, den Kirchen, Vereinen, 23. Juni Seniorenausflug mit der Biirgerlichen Gemeinde
Grundschule und Musikschule Mittwoch

Falls nichts anderes angegeben finden die

Nachmittage jeweils donnerstags von 14.30 - ca. 17 Uhr 21, Juli Biirgerliche Gemeinde

im Biirgertreff, Austrafie 40 statt. Mittwoch Sommerfest mit den Kindergadrten

25. Februar Schwibischer Albverein 28. Oktober  Katholische Kirche

Donnerstag  Dia-Bilderreise, Schwabischer Humor Donnerstag

25. Marz Grund- und Musikschule 18. November BURGERNETZWERK UE

Donnerstag  Friihlingsmusikcafé Donnerstag  Grof3eltern-Enkel-Aktionsnachmittag

22, April BURGERNETZWERK UE 9. Dezember Evangelische Kirche

Donnerstag  Selbstbehauptung Donnerstag  Adventsnachmittag

20. Mai | 14 Uhr An den Nachmittagen wird Kaffee und Kuchen angeboten.

Donnerstag  Biirgerliche Gemeinde, Backhausinitiative
Biirgerhaus = »Um’s Rathaus rum«




die Veranstaltungben finden in der Regel im Biirgertreff, Austrafle 40
statt. Ein Anmeldung ist erforderlich. Die Teilnahmegebiihr ist fiir unsre

Mitglieder ermafiigt.

Dienstag

Donnerstag

Samstag

Freitag

Mittwoch

9. Februar | 19 Uhr

Vortrag »Was haben wir aus der Corona-Krise gelernt«

mit Andreas Rieck, Trainer, Berater und Coach

23. Februar | 19 Uhr
Hauptversammlung BURGERNETZWERK UE

6. Mdrz | ab 10 Uhr

»Mit Schwung in den Friihling«

Aktionstag Trampolinspringen fiir die Gesundheit
mit Elke und Alessa Worfel,

ausgebildete Bellicon-Trainerinnen, Teilnahmegebiihr

2. Juli | 15 - 17 Uhr

Waldbaden - ein Erlebnis fiir die Sinne

mit Daniela Marchal, Kursleiterin fiir Waldbaden,
Teilnahmegebiihr

7. Juli | 9.30-11.30 Uhr
Erzdhl-Café im Lesehofle
Teilnahmegebiihr

A

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag,

Mittwoch,

Donnerstag,

14. Juli | 18.30 Uhr
Offener Spieleabend im Lesehéofle
mit dem Spielentwickler Bernhard Naegele

6. Oktober | 19 Uhr

Einfiihrung in die Tinnitus-Atemtherapie
mit Traute Surborg-Kunstleben

Coach und Trainerin, Teilnahmegebiihr

21. Oktober | 19 Uhr

Vortrag »Bewusst online«

mit Romy Geller, Trainerin und Therapeutin
Teilnahmegebiihr

27. Oktober | 19 Uhr
Kulinarische Lesung
mit Maria Nikolai, Teilnahmegebiihr

11. November | 18-22 Uhr

Letzte-Hilfe-Kurs — ein kleines 1x1 der Sterbebegleitung
mit der Arbeitsgemeinschaft Hospiz Niirtingen
Teilnahmegebiihr



e Jonglier dich schlau - ein Angebot fiir Jung und Alt!
Termine: jeweils freitags von 15-16 Uhr
26.03., 16.04., 23.04., 07.05., 21.05.2021

Jonglieren wirkt sich positiv auf die Gehirnleistung aus. Linke und
rechte Hirnhalfte arbeiten besser zusammen. Die Konzentration
verbessert sich, die Kreativitdt wird angeregt und die Stimmung
steigt. Sie bekommen Grundlagen der Ball-Jonglage vermittelt.
Mit lustigen Koordinationsiibungen werden Sie jede Menge Spafd
haben. Kursleiterin: Dr. Claudia Stehr

Kursgebiihr: 30 Euro plus evtl. Kosten fiir einen Satz Jonglierbdlle
von ca. 25 Euro (optional), es konnen auch vorhandene Balle am
Kurstag genutzt werden.

e Nadhworkshops fiir Erwachsene
Samstag, 24. April von 14-18 Uhr Kuschelfreunde-Kissen
Samstag, 8. Mai von 14-18 Uhr Jeans-Upcycling

mit Tina Huber von Kits4Kids
Kursgebiihr pro Teilnehmer und Kurs: 45 Euro
Anmeldung erforderlich

Voranzeige ...

wir haben vor, sobald die Infektionslage ein
unbeschwertes Zusammensein moglich macht
musische Kurse fiir Kinder ab dem Sauglings-
alter und deren Eltern bzw. Gro3eltern anzubieten.

e Musikgarten — gemeinsam musizieren*
Hier soll die spielerische Forderung der

Kreativitat und der Phantasie im Vordergrund
stehen Naheres wird noch bekannt gegeben.

Anmeldung und Information zu den

vorstehenden Kursen: BURGERNETZWERK UE e.V.
Austrafie 40 | 72669 Unterensingen | Tel. 0 702216 60 74
E-Mail: info@bnw-ue.de | Internet: www.bnw-ue.de
Dienstag | 15-17.30 Uhr, Donnerstag | 9-11 Uhr

¢ Kreatives Schreiben — Kurs in Zusammenarbeit

mit der VHS Auflenstelle Unterensingen

Termine: jeweils mittwochs von 15 - 17 Uhr

24. Februar / 24. Mdrz / 21. April / 19. Mai / 16. Juni

Kursleiterin: Angelika B. Lauppe

Kursgebiihr wird erhoben

Anmeldung und Information bei Ingrid Miiller,

VHS AuBenstelle Unterensingen

Kanalstrafie 1/1, Tel. 07022 1 6 54 76, Fax 07022190 96 50
Geschaftszeiten: Montag bis Donnerstag 13-15 Uhr
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Antrag avf Mitgliedschaft

beim BURGERNETZWERK UE e.V.

J&, iIch mochfe mit meiner Mitgliedschaf
die Aroeif des Vereins unterstitzen.

fiir wen? Fiir alle Manner mit und ohne Handicap, die Freude
am handwerklichen Arbeiten haben

was? Gemeinsam werkeln mit Holz — eigene Ideen
kdnnen gerne eingebracht werden!

wann?  Jeden 1. und 3. Freitag im Monat von 15 bis 18 Uhr
wo? Werkraum der Grundschule Unterensingen im UG

wieviel? Unkostenbeitrag fiir Getranke und Material

wer? Es stehen lhnen zur Seite: Hartmut Neumann, ¢ FEinzelmitgliedschaft Beitrag EUR 18,50
Walter Rohr und Reinhard Piitz e Familienmitgliedschaft Beitrag EUR 30,--
. * Freiwillige Zuwendung Betrag
Bei Interesse bitte anmelden beim: BURGERNETZWERK UE e. V. EMK .

Austrafie 40 | 72669 Unterensingen | Tel. 0702216 60 74
E-Mail: info@bnw-ue.de | oder bei Walter Rohr, Tel. 07022 1 6 14 79

Name | Vorname

PLZIOMt
Strafle | Nr.
Telefon geb.
E-Mail
Familienmitglieder geb.
Kinder bis 25 Jahre geb.
geb.
geb.
Beginn der
Mitgliedschaft

Datum | Unterschrift(en)
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Wer macht mit und wann trifft man sich?
Eine Gruppe von Gleichgesinnten, die
Spaf am gemeinsamen Gdrtnern hat.
Zu gemeinsamen Gartentagen, kurzfristig

. nach Absprache und anfallenden Tatigkeiten
SEPA- Lastschrift und zu regelmaigen Besprechungen.
Treffen: ca. 1x pro Monat, Dienstags oder

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE57 ZZZ0 0000 6978 28 Donnerstags | 19 Uhr

Mandatsreferenz-Mitglied Nr.

(wird vom Verein erganzt) Die Ziele:

e Gemeinsam sden, pflanzen, pflegen,
ernten, feiern.
e Vielfdltige Ideen in einer netten
Gemeinschaft verwirklichen
e Biologische und nachhaltige Bewirtschaftung
e Anbau von Gemiise, Obst, Krdautern und Blumen

Ich erméchtige das BURGERNETZWERK UE e.v. Zahlungen von meinem Konto
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die
vom BURGERNETZWERK UE e.v. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten die dabei

die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Wo befindet sich der Garten? Wer kann mitmachen?
L Jeder kann sich jederzeit ein Egal ob junges Gemiise oder
Kreditinstitut e eigenes Bild vom Garten machen, reifes Friichtchen = bei uns
'VE T S S T S T S S S S S S T und zwar hinter der Freiwilligen ist jeder willkommen!
|BAN A B ool PO Sl e TS s s e FOUION R e TR SO Feuerwehr.
BIC SO0 ST OO SUNNE NS UOO0S SOUTE- S SO Wo gibt es weitere Informationen? unser.gaertle@gmx.de oder
Weitere Informationen und Bilder Birgit Gugel, Tel. 07022165173

Datum | Unterschrift befinden sich auf der Internetseite

des BURGERNETZWERK UE e.V.
Ich bin mit der Verarbeitung folgender personenbezogener Daten durch den Verein zur www.bnw-ue.de
Mitgliederverwaltung im Wege der elektronischen Datenverarbeitung einverstanden: Name,
Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummern, E-Mail-Adresse, Bankverbindung. Mir ist bekannt,
dass dem Aufnahmeantrag ohne dieses Einverstandnis nicht stattgegeben werden kann. Mit freundlicher Unterstiitzung:

e Gemeinde Unterensingen e Ministerium fiir ldndlichen Raum und

Diese Erklarung kann jederzeit durch Erklarung gegeniiber dem Vorstand widerrufen werden. Verbraucherschutz Baden-Wiirttemberg BURGERNETZWERK UE e.V.

Durch den Widerruf wird die RechtmaBigkeit der bis zum Widerruf erfolgten Datenverarbei-
tung nicht bertihrt.

Unterschrift: AT
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Jeden Dienstag | 14-17 Uhr trifft sich die Betreuungsgruppe
»Vergiss-mein-nicht« im Biirgertreff in der Austrafie 4o0.

Es ist ein Angebot der Sozialstation Wendlingen am Neckar e.V.
in Kooperation mit dem BURGERNETZWERK UE e. V.

Nach Kaffee und selbstgebackenem Kuchen wird gesungen, gebastelt
und gespielt. Leichte Gymnastik oder ein Spaziergang runden das
Programm ab. Die Themen, meist passend zur Jahreszeit, werden von
der Gruppenleiterin, Manuela Rothacker, vorbereitet.

Diese wird von mehreren ehrenamtlichen Mitarbeitern unterstiitzt.
Vieles wird in der Gruppe gemacht, aber nach Bedarfist auch
Einzelbetreuung moglich. Das Angebot ist fiir dltere Menschen mit
Alltagseinschrankungen gedacht und soll dariiber hinaus pflegende
Angehorige entlasten.

Anmeldung und Informationen telefonisch bei Frau Haug,
Sozialstation Wendlingen am Neckar unter Tel. 07024192 93 92.

Die Kosten fiir einen Nachmittag betragen EUR 25,--
(eine Riickerstattung durch die Pflegekasse ist evtl. moglich).

Gerne diirfen Sie sich ebenfalls an Frau Haug wenden, wenn
e Sie selber kommen méchten
e einen Platz fiir Ihre/n Angehorige/n reservieren mochten
¢ Sie sich ehrenamtlich in der Gruppe engagieren méchten

D2y AV D/ ¢ [\TEY CNSIOCN ¢

D=
[

ladt alle Biirgerinnen und Biirger ein zum Allerweltstreff in den
Biirgertreff, AustraBe 4o0.

Wenn Sie das Gesprdch mit uns tiber die Situation der Fliichtlinge
in Unterensingen suchen oder sogar mit ihnen selbst sprechen
wollen, so sind Sie herzlich eingeladen zu kommen.

Bei Kaffee oder Tee und einem Imbiss haben Sie die Moglichkeit,
Informationen zu erhalten und Gedanken und Meinungen auszu-
tauschen.

Jeweils donnerstags | 16-19 Uhr.
Folgende Termine sind vorgesehen:

7. Januar 1. April 1. Juli 7. Oktober
4. Februar 6. Mai 5. August 4. November
4. Marz 3. Juni 2. September 2. Dezember
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Termine aviernalb des Ei)rgar’rmh‘s

Nshere Informationen und Anderungen im Mitteilungsblatt!

e Senioren-Wandergruppe des Albvereins

Kontakt: Willy Dettinger, Kirchhalde 15, Tel. 07022 | 6 24 18
Lisa Eisele, Niirtinger StraBe 32, Tel. 0702216 22 85
Jeden 1. Mittwoch im Monat.

Fiir 2021 sind folgende Termine festgelegt:

6. Januar 7. April 7. Juli 6. Oktober
3. Februar 5. Mai 4. August 3. November
3. Marz 2. Juni 1. September 1. Dezember

e Wandergruppe »Werktags Aktiv« des Albvereines

Kontakt: Giinther Kiihnle
Morikestr. 14, Zizishausen, Tel. 07022 | 30 85 45
Jeden 3. Dienstag im Monat.

Fiir 2021 sind folgende Termine festgelegt:

19. Januar  20. April  20. Juli 19. Oktober
16. Februar 18. Mai  17. August 16. November
16. Marz 15. Juni  21. September 21. Dezember

e SKV - Seniorensport

Kontakt: Sigrid Blomberg

GrabenstraBe 8, 72669 Unterensingen, Tel.: 07022 | 6 14 96
Jeden Mittwoch | 16.30-17.30 Uhrim UDEON.

Der Einstieg ist jederzeit moglich!

Anderungen entnehmen Sie bitte dem Mitteilungsblatt.

e Team-Creativ — grof3er Adventsbazar

Donnerstag, 25. November | 15-18 Uhr
Der Bazar findet im Biirgertreff, Austraie 40 statt.

Was das ganze Jahr fleif3ig gebastelt wurde, kann an diesem
Tag zu erschwinglichen Preisen als weihnachtliche Dekoration
oder Weihnachtsgeschenk erworben werden. Natiirlich kann

man sich wieder bei Weihnachtsgeback und Glithwein starken.

Teymine aviernalb des EUY@NW@‘H’S

e »Frauen begegnen sich«

Team:

Andrea Baumann, Tel. 07022 1 6 32 27
Sabine Kiistner, Tel. 07022 | 6 23 99
Esther Spielvogel, Tel. 07022 16 11 44
Angelika Wildmann Tel. 07022 | 26 16 50
Jeweils mittwochs | 19.30 Uhr

im Evangelischen Gemeindehaus,
Bergstr. 14

13. Januar Bilderabend »Eine Reise in
den Orient und Marokko«
mit Sabine Kiistner
10. Feb. | 18 Uhr
»Jesus Christus spricht:
Seid barmherzig, wie auch euer
Vater barmherzig ist«. Gemeinsames
Abendvesper mit Pfr. Reinhard Spielvogel
17. Mdrz  Aus dem Leben von Martin Luther King und
Coretta Scott King erzahlt Christa Schimpf
14. April  »Sich den Kummer vom Herzen singen«
19. Mai  Uber die Seelsorge mit Pfarrerin Susanne Jasch
16. Juni  Fiihrungim Kirchheimer Schloss
Abfahrt um 14 Uhr am Evangelischen Gemeindehaus
13. Okt.  Pflanzen in der Bibel
mit Pfarrerin Franziska Stocker-Schwarz
mit Andreas Hausmann und Bertram Till
17. Nov.  »Heimat — eine Spurensuche« mit Bianca Maria Uhl
8.Dez. »lichtstube«

o Okumenische Gottesdienste im Pflegeheim DAHEIM

Kontakt: Ev. Kirchengemeinde, Pfr. Reinhard Spielvogel
KirchstraBBe 32, Unterensingen, Tel. 07022 | 6 11 44
Kath. Kirchengemeinde, Pfr. Daniel Heller

Schulstrafle 64, Unterensingen, 07022 | Tel. 69 77
Rilkeweg 20, Kongen, Tel. 0 7024 18 68 97 99

jeden 2. Mittwoch im Monat | 10.30 Uhr, auch in den Ferien
im Pflegeheim DAHEIM, 1. Stock, Austrafie 41
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